Teamindeling Lutheria seizoen 2018/2019 


	Team
	Trainer(s)

	
	Maandag
	Woensdag

	Dames 1
Laurie Heemstra
Anouk Heemstra
Carmen Reinink
Sanne de Kinkelder
Rona Lemmink
Femke oude Egbrink 
Bodyl Berendsen
Ruby Mombarg
Kelly ter Grote
Susan Volker
Marije Vloothuis
	Matthijs Bult
Albert Abbing

20.00 - 22.00 uur
	Matthijs Bult
Albert Abbing

20.00 - 22.00 uur

	Dames 2
Kirsten Punt
Jet olde Nordkamp
Marente Oddo
Noortje Oude Elferink
Femke Olde Nordkamp
Lieke Steggink
Lisa Mombarg
Elyne Nijhuis
Evelien Welhuis
Caroline Bruins
Daniek Lentfert
Jade Lemmink
	Elles Leferink

19.00 - 20.30 uur
	Elles Leferink

19.00 - 20.30 uur

	Dames 3
Kim ter Brake
Britt van Langen
Danieke Vrijkorte
Ieke Schrader
Anne Jansink
Laurijn Blokhuis
Ellen Bulthuis
Ellen Vrijkorte
Riëlle Visschedijk
Renee Nijhuis





	Elles Leferink

19.00 - 20.30 uur
	Laurie Heemstra

18.30 - 20.00 uur

	Dames 4
Maaike Spitshuis 
Nicole Elderink
Laurie Slebos
Bianca grote Beverborg
Anne Wessel
Imke Spitshuis
Femke Poorthuis
Maartje Visschedijk
Ilse uit het Broek
	Peggy Rolink? 

18.30 - 20.00 uur
	Danieke Vrijkorte

20.30 - 22.00 uur

	Dames 5
Heleen Welhuis
Iris ter Brake 
Marije Elderink
Aaf Nijhuis
Jorien uit het Broek
Kim Zents
Aafke Blokhuis
Lieke Punt
	Peggy Rolink?


18.30 - 20.00 uur
	Femke Olde Nordkamp

20.30 - 22.00 uur

	Dames 6
Emma Nijhuis
Roby Bodde
Lieke Haarman
Anne Wargers
Larissa Hobbelink
Bente Schasfoort
Renske Kamphuis
Bente Brookhuis
Fleur Benneker
	
	Julia Vrijkorte
Laurie Slebos

18.30 - 20.00 uur

	A1 
Anna Koertshuis
Gwen Notkamp
Mirthe Rolink
Marije Velthuis
LInde Oude Grote Beverborg
Tess Wigger
Jorien Lentfert
Isa Notkamp
Lindy Koehorst
Carmen Japink
Pien Brookhuis
Dubbele competitie: 
Elyne Nijhuis
Noortje Oude Elferink
Daniek Lentfert
Isa Notkamp
Lindy Koehorst
	Kirsten Punt
Jet Olde Nordkamp

17.30 - 19.00 uur

	Mogelijkheid tot meetrainen bij een damesteam 

Na de zomervakantie 17.30 - 19.00 uur



